,Etka Joza Erfjgyﬁjté Mobdszexr —
EJEM — oktatoképzeés. alkototabor.
cletordm hétvége Velemben

Koszegi hegység, Velem 2017. aprilis 29-majus 1

Hivjuk, varjuk Velembe, a XIV. EJEM taborba az oktatdjelolteket, képzett oktatokat és a modszer
irant érdeklodoket. A képzett oktatokkal EJEM gyakorlatgyiijteményt allitunk dssze. Tanuljunk,
alkossunk, gyakoroljunk erogyiijto mozgassal, vidaman, jatékosan! Daloljuk egyiitt Etka Anyo
rimekbe szedett orok igazsagait a zeneszerzovel!

Elvezziik Velem alpesi tiszta levegdjét, gyonyorii természeti adottsdgait, szives vendégldtdsdt és
egymads dertis tarsasagat!

Szallas: Velem, Viragos Vendéghazban, (www.viragosvendeghaz.hu) 4 agyas fiirdészobas foldszinti szobakban,
lletve egy tetdtéri 2 dgyasban, vagy sajat polifdmon, halézsakban a jogateremben kozos zuhanyozo+WC.

A program:  aprilis 29-én szombaton 11-17 oréig,
aprilis 30-an,vasarnap 8-17 6raig
majus 1-én hétfon 8-14 oraig tart.

A képzés az Etka Joga Erogyiijto Modszer Egyesiilet Oktatasi Szabalyzata szerinti. www.etkajoga-
miskolc.honlapepito.hu

Vezet6 oktatok: Képosztané Borsi Erzsébet és Nyerges Margo

Részvételi dij oktatojelolteknek: 3 napra: 18.000,- Ft, 2 napra: 16000 Ft, 1 napra: 9000 Ft

Ha az Etka modszert szeretnéd megismerni, eltilteni harom aktiv pihendnapot, vagy az alkoto taborban veszel
részt, a részvétel dija 3 napra: 9000 Ft, 2 napra: 8000 Ft, 1 napra: 4500 Ft.

Szallaskoltség 2 éjszakara: 6.400 Ft +IFA, 1 éjszakara: 4200 Ft+IFA, jogateremben, sajat halozsakban 2.600
Ft/éj- + 350 Fréj IFA

Vegetarianus ebéd rendelhetd: 1.300,- Ft/ alkalom, a tobbi étkezés Onellato.

A jogaterem bérleti dijat és a konyha hasznalati dfjat a résztvevok kozott megosztjuk.

Erkezés: aprilis 29-én 10.30-ig.

Jelentkezés: marcius 25-ig 8.000- Ft foglalo befizetésével (Nyugat-dunantili Etka Joéga Egyesiilet
szamlaszam Erste Bank 11600006-00000000-40804073) Kovacsné Karolyi Gizellanal, Zellinél e-mailben,
vagy telefonon sms-ben. E-mail: karolyigl@t-online.hu, tel: 06-20-315-5345. A fennmaradé Osszeget a
helyszinen kérjiik. Lemondas esetén a foglalot csak akkor tudjuk visszaadni, ha a megiiresedett helyre lesz
jelentkezo.

Szabadid6éruhat, sportcipét hozz magaddal!

Megkozelités: Igény szerint telekocsit szerveziink.
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